
下載供年長婦女用的 
法律手冊 (只有英文版)：
westcoastleaf.org/roads/

如果您認為自己處於危險之中，
請撥打 9-1-1 緊急求助電話。

如果您需要得到以廣
東話提供幫助，請說 
“Cantonese” 。 9-1-1

如果您處於危險之中　

每個婦女都應該 
享有安全和尊重。

聯繫機構 — 適用於講廣東話
 (CANTONESE)的婦女
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卑詩受害人熱線 (VICTIMLINK BC)： 
以多種語言為罪案受害人提供資
訊和支援。請致電找出可在何處
取得其他類型的幫助。 
免費長途電話：1-800-563-0808。  
短訊：604-836-6381。 

長者受虐及資訊專線  (SENIORS 
A B U S E  A N D  I N F O R M AT I O N 
LINE，簡稱  SAIL)：是個安全的
地方，老年人可在此談論有關
虐待和預防的問題。免費長途電
話：1-866-437-1940 (上午 8 時至
晚上 8 時)。傳譯服務：星期一至
五上午 9 時至下午 4 時。

法律服務協會  (LEGAL SERVICES 
SOCIETY，簡稱 LSS)：您也許能
夠得到免費的法律協助，視乎您
的法律問題及您的收入而定。
如果您需要得到以廣東話提供幫
助，請說 “Cantonese”。
免費長途電話：1-866-577-2525。

受 虐 婦 女 支 援 服 務 危 機 專 線
(BATTERED WOMEN’S SUPPORT 
SERVICES CRISIS LINE)：為曾遭伴
侶暴力對待的婦女提供幫助。有
些義工和工作人員會講英語以外
的語言。電話：604-687-1867 (星
期一至五上午 10 時至下午 5 時，
星期三上午 10 時至晚上 8 時)。

溫哥華及低陸平原多元文化家庭
支援服務 (VANCOUVER & LOWER 
MA I N L A N D  M U LT I C U LT U R A L 
FAMILY SUPPORT SERVICES，簡
稱  VLMFSS)：以  20 多種語言為
遭受虐待的移民、少數族裔、難
民和無身分婦女以及兒童提供輔
導、維權和支援。服務是免費和
保密的。電話：604-436-1025，
網址：vlmfss.ca

訊息更新於 2016 年 5 月。
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